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Chuing ta tiép tuc hoc tip Sa-di thap gidi oai nghi luc yéu, moén oai nghi thir
20:

“Hai muoi, vao tu lac.”

“Tu lac” & day, “tu” chinh 1a noi tu tap, “lac” chinh la no1 cu tra, goi 1a thon
x6m. Tu lac chinh la nhitng noi ma nguoi tai gia thong thudng cung cu trd, vi nhu
lang mac, thi trin, d6 thi v.v. hién nay. Thong thuong tu lac khong thich hop cho
nguoi xuat gia cu tr, boi vi ngudi xuat gia mudn tu dao xuét thé, nén hét strc tranh
xa noi On ndo, tranh xa hoan canh 6 nhiém. Thé nén Phat gido truyén dén Trung
Qudc, to su dai dirc thong thuong déu xay dao trang noi rirng nai, muc dich nay chinh
la dé nguoi tu dao so hoc co thé budng xuéng van duyén, tranh xa sy danh hudng nay,
nhirng anh huéng bén ngoai mang dén, ¢ thé an tru vao viéc tu dao.

Puong nhién ngudi xuét gia ciing chiang thé khong vao tu lac, khi Phat con tai
thé, thong thuong ting doan déu cu tri & noi khong xa tu lac, thong thuong ma noi
la trong vong hai dam, nhu vay tién loi cho vi¢e khat thuc. Thong thuong vao sang
som thi tang doan ty-kheo déu dip y mang bat vao tu lac khat thuc. Khat thuc xong
thi mang thirc an tré vé noi cu tr(, thong thuong 1 & trén nai. Nhu khi Phat con tai
thé, ngai cu tra & nai Linh Thiru thoi gian rat 14y, tir nti Linh Thiru vao thanh Vuong-
x4 cling khong xem 1a xa, di bd dén noi va quay vé trong vong mot budi sang. Sau
khi tho trai xong thi khong vao tu lac nira, ma an tra vao vi¢c tu dao. Thé nén diéu
thir 83 trong chwong 3 cua gidi ty-kheo noi rang, néu vao tu lac phi thoi, khong bao
voi chu ty-kheo thi s€ pham gid1, phi thoi chinh 1a sau gitra trua, da an com xong,




budi chiéu khong c6 duyén su thi khong dugc tuy tién vao tu lac. Néu that su co
duyén su cua tam bdo, hodc 1a nhan duyén di tham bénh v.v, c6 nhiing nhan duyén
budc phai vao tu lac thi méi duoc vao, néu khong thi nén an trii noi ni ring yén tinh
ma tu hanh thién quan. Puoc rdi, chiing ta xem ndi dung kinh van, cau tht nhét:

“Neéu co0 duyén su cia tam biao va nhian duyén tham bénh v.v. thi méi vao,
néu khong c6 duyén su can thiét thi khong dwoc vao.”

bay 1a noi néu vi viéc cua tam bao, nhu 1a viéc cua thuong tru, phai mua thire
an cho thuong try, hoac la tiép d6n dua tién, néu co thién tri thic 16n dén tham, thong
thudng nén di nghénh tiép, phap su sip roi khoi thi cling nén dua tién. Trong Pham
Vong Bo-tat Gidi ciing day nhu thé, néu c6 phap su “tir trim dam ngan dim xa dén
thi phai 1ap ttc tiép don tién dua, 18 bai cung duong”. Hodc 1a di giang kinh thuyét
phap, nhan 101 moi di hoang phép loi sanh, nhitng duyén sy cta tam bao nhu vay thi
duong nhién c6 thé phi thoi vao tu lac.

“Tham bénh” 1a khi cha me hay su truéng c6 bénh, chung ta can di thim nom.
Cha me, su truong, ban dao c6 bénh, néu ching ta khong c6 nhan duyén gi khac ma
khong di tham ho thi ciing pham gidi Bo-tat, “gidi khong tham bénh”, day 1a diéu
thir 9 thudc t6i khinh cAu. Cho nén d6i voi nhitng duyén su twong d6i quan trong cap
bach thi co thé vao tu lac, nhitng viéc ndy déu khong phai 1a vi chinh minh. Néu vi
viéc riéng tu cua minh, vi du mudn di hoa duyén, phan duyén vdi cac cu si va ho
phap, vao tu lac nhu vay thi khong dung, nhiing tam thai phan duyén nay s€ chudng
ngai dao nghiép cta chung ta, cho nén budc phai c6 duyén sy khan yéu, bang khong
thi khong duoc tuy tién vao tu lac. Huéng hd trong tu lac kho tranh khoi nhitng am
thanh sic tuéng xen tap, & trong d6 néu lyc tu dao ctia chung ta khong du vimg chic
thi da phﬁn déu bi chung mé hodc.

Trong bai tho cta ngai Han Son c6 mot doan néi nhu sau: “Ngwoi xudt gia vé
sau, xwong cot tham mé doi, xwea von cau gidi thodt, nay rong rudi thé duyén, sang
16i dao chon tuc, 1é niém gia oai nghi, co bac roi nham ruweou, tré thanh ké lam thué.”
Poan nay 1a n6i vé thoi dai sau ndy, chinh 13 thoi mat phap cta ching ta, ngudi xuét
gia khi vira méi xuét gia van xem 1a c6 dao tdm. Thé nhung xuét gia 1au rdi, néu
khong c6 mot vi thién tri thire rat tot dan dat, khong c6 ting doan, ting doan nhu
phap nhu luat dé nuong tua thi nhét dinh sé& tréi xudi theo dong, dao tam lién thoai
that, két qua lai sa da vao tinh doi thoi tuc. Tap khi tinh doi thoi tuc nay qua sau, nhu




tham vao trong xuong cot, nén khong dé gi stra doi, két cuc & trong su ngu si dy ma
song not cudc doi con lai, dao nghi€p khong thanh, hét strc dang tiéc.

Xuat gia vén 1a mudn cau giai thoat, thé nhung lai bi duyén doi 16i kéo, nhu
vay c6 khac gi nguoi doi. Ca ngay tir sang dén t6i déu lui téi nha nguoi thé tuc, qua
lai nha nguoi doi, hém nay dén nha Truong Tam, ngdy mai dén nha Ly T, déu la
dé phan duyén, déu vi loi dudng. O nha nhitng nguoi thé tuc ndy con gia vo ra vé oai
nghi, gia dang tuéng thién, hong khién ngudi khac tén trong cung dudng. Hodc 1am
kinh sdm Phat su cho ho, 18 bai chinh 1a 18 sam, niém kinh v.v.. “C& bac rdéi nhim
rugu”, ¢6 tién r6i, do nhiém phai nhitng tap khi X4u cla ngudi doi, nhan rdi budn
chan, chang tu dao thi Iy tién lam nhimg gi? Pi danh bac, mua ruou vé udng, pham
gioi roi. “Trd thanh ké 1am thué”, “lam thué” cling chinh 14 lai tr& vé nha, vén muén
xuét gia tu dao, nhung hién nay tap khi da tr¢ thanh 6ng chi. Su viée ndy trudc mét
qua thyc chang it, chung ta nhin thiy ciing rat dau long, cho nén ban than c6 nguyén
rang, hy vong mdi noi t6i & déu co thé thanh lap ting doan tri gidi, dé cho nhiing
nguoi that sy phat dao tam lon XuAt gia, ho ¢6 noi nuong tya dé an than tu dao.

Duyén bén ngoai khong dé gi c6 duoc, cho du c6 duge thi ban than ciing can
cO cai nhan bén trong. Néu ban than khong that su mudn tu dao, dau & trong hoan
canh nhan duyén tdt nhu vay, cling khong dugc loi ich gi, nguoc lai con doa lac. o)
trong hoan canh tu hanh tdt nhur vay, néu khong chiu that tu, ma van bi tap khi thoi
xau lam chi, khong budng xudng duoc, thi hoan canh tu hoc tét dep nay soém mudn
gi cling s& bién mat. Néu theo thién tri thic hoc tip ma khong c6 tAm chi thanh cung
kinh, giai dai, khinh man, thoi gian 1au rdi ciing s& huong hét phudc bao, dén khi do
mudn hoc tap vaéi thién tri thue thi co hoi khong con nira. Cho nén ¢ day noi dén
nhiém vu quan trong ciia ty-kheo 1a tu hanh, nhiing viéc khac déu c6 thé 1am, c6 thé
khong lam, trir khi 1 chép sy trong ting doan dé ho tri ting doan thi can phai vao tu
lac. Vi hoang phép loi sanh méi can phai nhu thé, néu vi ban than thi khong can.

Trong kinh Phat Thoai c6 hai doan no6i réng: “Ty-kheo ¢ tu lac, than khau du
tinh tin, chu Phat van thuong lo. Ty-kheo & trén nui, du hét viéc nam khong, chu
Phat déu hoan hy.” Pay 1a noi néu ty-kheo ¢ tu lac, & nha nguoi thé tuc, cho du
nghiép than va khau cua ho déu biéu hién vo cung tinh tin, day 1a viéc kho 1am dang
quy, nhung chu Phat vin cam thay lo, khéng yén tdm, s ty-kheo nay chi can hoi
phong tung giai dai thi khé tranh khoi pham gioi, kho tranh khai doa lac, goi 1a “mot
budc sa chan, ngan do1 an han”. Béi vi tu lac la chdn hé)ng tran 6 nhiém & thé gian,




chung ta & d6 sau can tiép xtic v4i canh gidi sau tran, nhat 1a & trong d6 thi 16m, xa
hoa truy lac, ban ¢ noi d6 li€u sau can co thé khong bi 6 nhiém hay khong? Néu qua
nhién khong bi 6 nhiém thi gidi luc va dinh luc can phai 16n ¢& nao. Néu strc manh
ctia giéi dinh tué van khong du, khong virng chéc thi ban & trong d6 s& hét strc nguy
hiém, thé nén chu Phat déu rat lo 1§ng.

Trong thoi mat phap, ngudi xuat gia sau ciing trd vé nha ciing khong it, déu vi
khong khang cu dugc sy du hoac cua hoan canh bén ngoai, trong tam lai co6 tap khi
phién ndo hirng huc thiéu ddt, cho nén trong ngoai cuing cong kich thi s& bi danh bai.
Néu ty-kheo ¢ trong rimg nui, hét viéc nam khong, dimng hét tat ca duyén doi, viéc
gi ciing khong can lam, viéc phai lam mdi ngay 13 ra ngoai lao tac, lao dong xong thi
qua duong an com, an com xong thi tu hoc: hoac doc kinh, hodc tung gi61, hodc tu
thién dinh, niém Phat, bai sam v.v., hodc thim nhap kinh gido v.v., an try thanh tinh,
khong c6 nhiém duyén, chu Phat déu rat hoan hy. Cho nén mudn chan chanh tu hanh
thi nguoi so hoc van nén tru & nti rung, try noi Véng lang.

Hién nay do kinh té phat trién, dan sb cling nhiéu. Ty vién thoi xua von & noi
Véng lang, hién nay déu bién thanh tu lac, xung quanh déu c6 nha dan, tham chi rat
nhiéu dao trang con xay dung & trung tim d6 thi. Kiéu Phat gido phd thi nay néu so
v6i Phat gido truyén théng noi nui rimg thi dwong nhién tién loi cho viéc hoang phap
loi sanh hon. Bo1 vi dao trang & thanh thi rat hung vuong vé nhén sy, khéi huong
nghi ngt, ké dén ngudi di, mudn gidi thiéu Phat phap hodc giang kinh thuyét phap
cho ho thi nguoi dén ciling rat nhiéu, day 13 mit tot cia kiéu dao trang nay. Thé nhung
viéc nay ddi véi ngudi so hoc ma néi sé phat sinh té doan. Té doan gi? Chinh vi qua
nhiéu nguoi lui tdi nén tdm cling dong theo, khong thanh tinh. So sdnh vé1 nhau, dao
trang & nai rimg xa d6 thi, vé phuwong dién hodng phap tuy khong tién loi bang do
thi, nhung tién cho viéc tu hanh. Hai kiéu dao trang déu co loi va hai, ching ta phai
Ira chon thé nao? Néu ban than chiing ta 13 so hoc, van chua thanh tyu gidi dinh tug,
khong can noi dén khai tri tué, thién dinh van chua dat duge, tham chi ngay ca nén
tang cta gidi van chua du vimg chic, vay trudc hét nén tru chén nui rimg, nhat 1a
phai nwong vao ting doan nhu phap nhu luit, trudc tién xay nén mong cho tdt, tri
gidi tu dinh. Trén nén tang tri gidi, gidi dd thanh tinh roi, lai tu tap thién dinh thi
thién dinh méi khong bi ma chudng.

Tu thién dinh, bat ky tong phai nao ciing déu tu thién dinh, thong thuong déu
goi 1a “chi quan”. Tu chi quan tirc 1a tdm ban phai chuyén chil vao mdt canh gioi,




budc tdm vao mot canh, tam khong duoc duyén nhiéu canh, nhu vy ma chuyén cha
vao mot canh gidi. Vi du don gian nhat 1a quan hoi tho, trude tién théng qua viée
dém hoi tho ra vao cua minh, tir mot dém dén muoi, chuyén cha vao canh gidi hit
vao tho ra nay co6 thé khién tdm cua minh chuyén chi, ¢ thé diéu phuc, hang phuc
duogc vong tuong, thoi gian lau thi cling dugc dinh. Ching ta ni¢ém Phat cling nhu
vay, rat giéng voi dém hoi the, ching ta dém Phat, khong dém hoi tho, cling la dém
tr mot dén 10. Thong qua viéc dém Phat hiéu cling co thé khién tam chuyén chu,
thot gian lau dan cling c6 thé duoc dinh, dinh cia niém Phat chinh 13 nhét tim bAt
loan. Trén nén tang dinh cong nay cong thém viéc nghién ctru hoc tap kinh gido Pai
thira, nghién ctru hoc tdp nam kinh mot luan, dic biét 1a Di-da Yéu Giai. Di-da Yéu
Giai trén thuc té 1a dung hop tri tué¢ bat-nha vao niém Phat, hodc dung 161 khai thi
ctia qudc su Trung Phong trong tam thdi hé niém, trong day déu 1a thién tinh song
tu. Ky thue Tinh d6 va Thién chang phai hai, n6i song tu thi dudng nhu ¢6 hai, nhung
chung 1a mot, khéng phai hai. Tinh d6 cling 13 chi quan, thién quan nay 1a gi? C6 thé
hiéu 16 dao ly “tam nay la Phat, tam nay lam Phat”.

Mot niém tam hién tién cta ching ta dy, cai tAm ning niém nay chinh 14 liy
tAm tanh 1am thé, cho nén thé éy chinh 1a Phat; Phat hiéu ma ching ta niém, thé cua
no cling 1a tam tanh cho nén nang niém va sé ni¢ém khong hai. Thong qua viéc quan
nhu thé, luc niém hiéu dugc dao 1y nay, hiéu 1a duoc roi, khong can suy nghi. Hé suy
nghi thi lai 1a vong tudng, ngoai Phat hi¢u ra con c6 thém vong tudng, dung suy nghi,
chi can ban hiéu 13 duoc, cir thé ma niém. Khi ban trai qua viéc tu tap dinh nhu vay,
tam dinh 1au rdi, trong mot luc bat chot, tri tué lién hién tién. Khong phai do suy nghi
ma dugc, cling khong phai do ban tu duy ma dugc. No6i cach khac, khong phai dung
y thic thir sdu ctia ban dé 16i tri tué ra, khong phai y thirc tht sau din ra. Y thie tht
sau chi duyén vao viéc niém Phat hi€u, an tru vao Phat hiéu 1a duogc, taic dung cia y
thire thir sau chinh 1a tu dinh, dinh noi cau Phat hiéu.

Con tri tué bat-nha thi xuét hién nhu thé nao? Ngay khi ¥ thirc th sau cta ban
an tru bat dong vao Phat hi¢u, thi tri tu¢ bat-nha ty nhién phat khoi, day goi 1a “cam
phat”, khong phai do ban suy nghi ra. Cho nén, néu khong co6 dinh thi chic chin
khong thé phét tué, tué tir dinh phat ra. Thé nhung tué nay, giai doan dau ciing can
thong qua hoc tap, phai hiéu rd thi méi c6 thir dé phat ra, bang khong chang c6 gi dé
phat ca. Gidng nhu phai c6 mot hat gidng gieo vao trong dat, tudi nude cho nod, bon
phan cho né, né méi tir tir phat trién. Néu hat gidng ciing khong c6 thi chang co gi




dé phat trién, chi co dinh khong thoi thi chang c6 tué. Thé nén chung ta tu hoc déu
phai co6 kinh gido va niém Phat, giai va hanh déu quan trong, phai dinh tué¢ drfmg tri,
chi quan song van.

Vé quan mon, néi don gian thi quan vé& mit sy chinh 1a duyén niém cau Phat
hiéu nay; quan vé mat 1y chinh 14 trong khi duyén niém Phat hiéu biét rd tim nay la
Phat, hién nay tim nay dang lam Phat, c6 thé hiéu dao 1y nay la dugce. Nguoc lai, tam
nay lam Phat, tdm nay chinh I1a Phat, ngay lac niém Phét, tdim nay chinh la Phat, day
chinh 13 1y tri. Ly tri van 1a tri danh, sau khi hiéu rd 1y thi tri danh goi 13 1y tri; khong
15 1y chinh 13 khong c6 tué, chi c6 mdi dinh, néu khong rd 1y ma tri danh thi day goi
1a su tri. Néu ban Iy tri thi dwong nhién cang dé khai ngo, thé nhung ni¢m Phat thu
thang & chd, cho du khong hiéu 1y, chi théng qua sy tri ciing co thé tiéu trir nghiép
chudng, tri tu¢ cua tu tanh cling sé luu 16. Cho nén dung hét duyén do1 ma an try,
day la diéu khan yéu nhat d6i voi dao nghiép. So nhét chinh 1a mai dao dong, boi vi
mai dao dong nén tim ciing d& phap phong xao dong.

Puong nhién néu ban 1a mot nguoi tu lau, tie 1a ban da ¢6 nang luc du ¢ trong
bat ky canh duyén nao, tim ciing khong loan dong, vay thi vao tu lac ciing khong
sao. Pbi véi ban ma ndi noi nao cling 1a dao trang, moi lac déu dang tu hanh, duong
nhién nui rung hay do thi déu binh déng, déu 1a noi chdn tot dé ban dung cong. Ban
déu co thé trong khong dong tam, ngoai khong dinh tudng, biét rd hét thay phap nhu
mong nhu huyén, déu c6 thé budng xubéng. Tam thanh tinh thi “di qua ca bui hoa,
than khong dinh manh 14, viéc nay khong thanh van dé. Thé nhung diéu t6i néi o
day 1a chi cho nguoi so hoc. Gidi sa-di, di nhién sa-di vira méi xuat gia nén déu l1a
so hoc, trudce tién nén an try noi tich tinh. Cho du ban ¢ noi nli rung tich tinh danh
mot gidc, hodc 12 nam khong thi chu Phat cling hoan hy, it ra ban s& khong pham
gidi, ban chi 1a giai dai mot chat thoi, khéng co nguy hiém qua 16n. Thé nén chu Phat
tha dé ban nim ngu noi nui rung, cing khong mudn ban & tu lac ma tinh tin, sg ban
chiju khong ndi du hodc ma xay ra vin dé. Sau khi chiing ta hiéu dugc nhirng diéu
nay thi ban than can phai can than phong h, thoi ky mat phap ma manh phép yéu,
néu phudc bdo va tri tu¢ cia minh khong du, dinh lyc kém céi ma & noi duyén tran
6 nhiém thi c6 thé noi 12 khong ai khong doa lac. Tiép theo 14 ciu thir hai:

“Khong dwgc di nhanh.”

“Di nhanh” chinh 14 di bang bang, 1a chay bd. Chung ta di duong khong dugc
c6 dang vé di nhu chay, di duong phai c6 oai nghi cuia ngudi xuat gia. Nguoi tai gia,




ching ta thiy nguoi c6 phic dtc ho di dudng déu an tudng; ngudi khong co phude
béo, ho di duong, 1am viéc, néi ning déu gip gap. Tuc ngir c6 cau, goi 1a “chan di
khong cham dat”, khong co phudc bao, khong diém dam. Ngudi ¢ phude bao tu
nhién s& diém dam, noi chuyén cling cham rai, di duong, lam viéc déu khong hép tép
voi va, co chuan muc oai nghi. B¢ Tt Quy cling ndi “lam chd voi, voi sai nhiéu”,
dung ludn néi ning, 1am viéc mot cach hap tip. Néu ludn voi vang hap tip thi tAm
ay hoi hot bop chop.

Puong nhién khong hap tip voi vang chang phai 1a chung ta 1am viéc cham ré
ra, cling khong phai ¥ nhu vay. Ching ta xem Khong 130 phu tir néi: “Quan tir 1am
viéc nhanh nhay nhung no6i nang can trong.” Lam viéc phai nhay bén mau l¢, nhanh
nhay khong phai 12 hdi ha gip gap, bai vi ho di c6 su chuan bi rat tot tir trude, “viée
lam c6 du liéu at thanh cong”, 1am viéc gi trudc hét phai suy nghi cho ky. Ho ciing
khong phai ludn & trong trang thai vo minh, sy viéc xay ra trudéc mat réi moéi suy
nghi nén lam thé nao, 1am nhu vay thi chic chin s& voi vang hap tip. Khong co ké
hoach, khong c6 phuong phép, 1am can lam bira thi da phan déu gip su ¢6, déu that
bai. Thé nén, trude khi lam viée phai suy tinh k¥ cang, hoach dinh r0 rang thi khi bét
tay 1am tu nhién s& khong hoang mang r6i ram, sé& ¢ thir 1op trat tw, oai nghi ctia ban
tu nhién s€ hién ra.

Néu c6 viéc that sy 1am khong kip thi [am thé nao? Khong kip 1én ké hoach,
khong kip di 1am thi tha raing dung lam, trudc hét dé qua mot bén, c¢6 cau “tir ton at
ven toan”. Khong phai 1a mét muc phai lam ngay hom nay, lam ngay bay gio, khong
phai vay. C6 thé gac lai hai ngay, thong tha thi su viéc cang vién mén, nhiing phuong
dién ma ban dau vén khong nghi ra, hién nay da suy nghi ra roi. Cho nén di duong,
lam viéc déu nhu vay, khong dugc gap gap, ddy goi la nguyén nhan cia viéc “khong
duoc di nhanh”. Bi ¢ day khong phai chi 1a dung hai chan di, ma bao gdm ca 1ai xe
hoi, di xe dap v.v. cling goi 1a di. V& viéc lai xe, dwong nhién thong thuong ching
Xuat gia néu ¢ cu si tai gia thi dé cu si tai gia lai xe s€ tdt hon, néu thuc sy khong
co cu si tai gia thi chung ta tu 141, viéc nay xem nhu cling dugc. Puong nhién khi 1ai
xe nhat dinh c6 lic phai nhin trai nhin phai dé tim duong, viéc nay c6 chat khong
phtl hop oai nghi, boi vi ngudi xuat gia di duong khong liéc trai nhin phai, nhung khi
ban 14i xe thi khong thé khéng quan sét trai phai. Lai xe ciing duoc, di xe dap ciing
duoc, nhung khong dugc ngé)i xe bo, xe ngua, xe cua suc vat. Khi di xe dap, ban c6
thé tu dap nhung cling khong dugc di nhanh, chay tdc d6 thi sai roi. Toc do qua




nhanh s& nguy hiém, d& gy tai nan. Nhitng oai nghi nay thay déu tir trong hanh vi
diém dam tir tdn cham rai ma thé hién ra. Puoc roi, ching ta xem cau tiép theo:

“Khong duwgc di vung tay.”

“Vung tay” chinh 13 thdng tay xudng rdi phat canh tay, phét ra trudc va sau,
goi la di dimg nghénh ngang, day 1a loai hanh vi thai 4o phong ting. Nguoi tu hanh
quan trong nhét chinh 1a “thuong luén nhét tAm, niém dut chudng ngai”, “nhiép tron
sau can, tinh niém tiép ndi”, phai thu nhiép chat than tam, lam viéc gi cling déu chu
tam can than, day chinh 13 oai nghi. Néu chiing ta khong chu tdm can than, vi du cam
do vat s& dé danh roi. Néu ban & tong 1am xua, vi du ban 1a duyét chung, cam phap
khi, néu danh roi xudng dat thi su phu duy-na s& phat ning. Vi sao vay? Ban da vi
pham oai nghi mét cach nghiém trong. Lai vi du, néu kinh sach va ca-sa cua ching
ta roi xudng dét, diéu nay chimg to6 ban khong can than giir gin, luc d6 ¥ niém cia
ban di méat tap trung, tdm ban khong dé & d06, sdu can cta ban chic chin da phan
duyén véi canh gidi sau tran bén ngoai, nén khong nhiép giir duoc tu tanh ciia minh,
viéc nay sé& bi danh bang hwong ban.

Thé nén, tu hanh 1a tu diéu gi? Chinh 14 nhiép tron sau cin. Sau can chinh la
than khau ¥, than khau ¥ ctia ban c6 thé thu nhiép lai, ddy chinh 13 tri gidi. Tri gidi,
ban mudn hoc tri gidi 1a hoc diéu gi? Chinh 1a hoc thu nhiép than khau y. Néu thu
nhiép duoc than khau ¥ thi nhd gidi ma duge dinh. Do vay trong Phap Uyén Chau
Lam c6 noi: “Ngii cai che tAm, ctra thién d3 dong, tAm niém sau tran, loan tudng rudi
rong, nhu voi dién khong méc, to vuon gidn trén cdy, chua ting thiy ké di nhanh ma
cat bude dang hoang.” Trong Phap Uyén Chau Lam chinh 1 néi dén doan nay, noi
vé ngil cai, ngii ci chinh 13 ndm thir chudng ngai che 1ap chan tim chiing ta, day déu
thudc vé phién nio.

Tht nhat 1a chudng ngai ciia tham duc. Vi nhu mdt ngudi tham duc manh mé,
d6i vi ndm moén duc tién tai, sic dep, tiéng tim, an udng, ngii nghi déu rit man nong,
trong tam ludn suy tinh mudn dat dugc nim moén duc nay, chuéng ngai cia tham duc
rat ning, che 14p mat thién dinh va tri tué cua ho, nguoi ndy chic chan rat kho dac
thién dinh. S& khong c6 thién dinh, ctra thién dd dong, canh cira thién dinh nay da
dong lai roi. Ctra thién dinh da dong thi cira tri tué ciing dong theo, boi vi tué phat
sinh tr dinh. Khong c6 dinh lam sao ¢6 tu¢? Cho nén diéu dau tién phai tu it mubn
biét du. Néu nguoi co thé it tham mudn thi tim s& thanh tinh: tir sang dén tdi ho s&
khong suy nghi phai 4n thir gi, uéng thir gi, di ddu choi, tham chi nghi dén tai, dén




sac, dén danh, viéc danh viéc lgi. Nhitng su viéc nay déu la 6 nhiém, da chuéng ngai
che 1ap chéan tam.

Thu hai 1a chudng ngai cta san gidn. Nguoi tdm san gidn nang, duong nhién
san gian cling c6 gdc 1&, gbe ré 1a gi? Ngao man. TAm ngao man ning thi tim san
gian ciing chic chan niang. Néu khong hop ¥ ho thi lién sanh khéi san gian, thuong
xuyén ndi cau, hodc néu khong ndi cau thi trong tam ho co sy ddi 1ap, xung dot, mau
thuan, thAm chi oan han v.v., day déu 1a san gian. Biéu hién ra bén ngoai la san,
khong biéu hién ra bén ngoai ma ngon Itra sin chén gidu trong long thi d6 thudc vé
gian. Nhiing tap khi nay ciing che lap thién dinh va tri tu¢. Thé nén néu chung ta
mudn tu niém Phat nhat tim bat loan, thi it nhat phai dugc cong phu thanh phién, day
chinh 1 thién dinh. Ban 1am thé nao dat duoc loai thién dinh nay? Trudc hét ban can
phai d6i tri nam thtr chudng ngai nay. Xem coi minh van con céi nao, tham duc, san
gin, con c6 trao hoi, thiy mién va nghi. Néu c6 nhirng thr nay thi can trir bé chiing;
néu khong trir chung thi khong thé dugc nhat tim bét loan. D ban mdi ngay tinh tin
nd lyc dén dau, nhung vi chudng ngai cia nghiép chudng qué ning nén van khong
cach nao thanh tuu thién dinh.

Thtr ba 1a chudng ngai cuia trao héi. “Trao” 1a thude vé trao cu, trong tam co
rat nhiéu cach nghi, vong tudng chat chong, ddy goi 1a “trao cir”, tim chang thé dinh.
Loai nguoi nay thong thuong thé nao? Ho c6 rat nhiéu cach suy nghi, thudng xuyén
bat chot c6 nhitng suy nghi ky la. Con c6 “hdi”, hdi han rat nhiéu, 1am xong viéc roi
thuong xuyén héi han, ¥ niém hdi han nay ban than no cling 1a mot cin nguyén cia
vong tudng. Con nguoi vi sao thuong khoi vong tuong? Chinh 14 vi khong budng
dugc nhitng tam tu nay, tdm lugng cling khong du 16n. Nguoi tdm luong 16n s€ rong
luong ma khong cau né. Vi du 1am sai rdi thi 1an sau dimg lam nita, khong can cr
mai ¢ d6 hdi han, cang khong can nghi dén nhimng viée trudc day ngudi ndy dbi voi
minh tét, hodc ngudi kia ddi véi minh khong tét. C6 an thi phai di bao an, ¢6 thi con
phai di bdo thu, vay tdm cua ban sao co thé thanh tinh dugc? Thé nén nhirng trao hoi
nay déu can trir bo. Trong viéc ndy ciing can dung tri tué dé quan sat, “quan cac phap
nhu huyén hoa”, tat ca hién tuong cua vil try nhan sinh déu 1a mong huyén bot bong,
khong dang dé chung ta hao phi tam tu, khong dang dé chung ta vi chung ma lo lang
héi han. Viéc qua khr da qua rdi; viéc tuong lai van chua téi, ciing khong can suy
nghi lo toan; hién tai, ban thé ctia hién tai chinh 1a mong, chinh la khong, hay budng
xuéng, ban xem tam thanh tinh biét bao. Néu sy viéc dén thi tuy duyén ma lam,




duong nhién tiy duyén chang phai la tiy tién, van phai 1am hét 1ong, nam chéc hién
tai. Chang phai vira nghe dén tiy duyén thi chung ta lién tuy tién, du sao thé nao
cling duoc, déu 1a khong, 1a gia ma, vay la ban lai sai roi.

Tuy la khong, 13 gia, nhung nhan qua 1a that, canh huyén nay s& ndi tiép chang
hé khong. Y niém tuy tién ndy ctia ban s& chiéu cam qua bao khong tot, boi vi tAm
nay cua ban la tam khinh man, khinh man la phién ndo, 1 thm sd 4c, chic chin no s&
chi€u cam ac bdo. Vi du ban khinh thuong phép thi tuong lai ban s€ khong c6 phap,
khong c6 nhan duyén hoc Phat phéap; ban khinh thudng gidi thi twong lai ban chic
chan s& pham gidi, pha gidi, mudn tho gidi lai ciing khong duoc; ban khinh thudng
thién tri thuc thi tuong lai ban s€ khong c6 thién tri thitc. Pay 1a nhan ac chiéu cam
qua 4c, viéc nay khong duoc ty tién, phai tuy duyén, tiy duyén 1a hét long ma tiy
duyén. Biét rd n6 1a gia nhung van phai 1am hét long, khong duoc c6 tim trao hoi,
dung tAm nhu guong, viéc dén thi hét long 1am, viéc xong rdi lién budng xudng.
Nhan duyén qua roi, dd sang mot trang méi thi ding nghi dén né nita; twong lai co
nhitng khuynh hudng gi biét dai khai mot chut 1a duogc roi, khong can suy nghi suy
tu qua cin k&, tuy theo su thay ddi cia nhan duyén ma hanh xir 1a dugc. Néu ban
dinh sdn mot hinh mau, twong lai sy viéc phat trién khong nhu ban tudng tuong, vay
ban d3 suy nghi udng cong. Va lai hinh miu ma ban dy dinh, twong lai van chua chic
¢6 thé thuc hién, chua chic ban c6 thé nhanh chéng chuyén theo no, cling khong chic
s& chuyén sang duoc, cho nén tét nhat 1a dimg dinh sin hinh mau, tiy duyén thi tu
tai.

Tiép theo 1a chudng ngai cua thuy mién. Pay ciing & chudng ngai 16n, rat
nhiéu ngudi tu hanh, ho ciing mudn tinh tdn, nhung thé nao ciing khong thé tinh tin
ndi, mdi khi dén gid nghe phép, dén gio dung cong 12 ho ngt gat, lai con ngua say hon
binh thuong. Khong dung cong con dd, mdt khi dung cong thi thuc su 1a dang ¢ do6
ngil, bi thily mién chudng ngai rat nang, loai ngudi ndy ciing khong c6 thién dinh, tri
tué. Phai biét rdng ngdi thién khong phai 1 ngt, tAm toa thién khi d6 vo cung sing
sudt, ho déu rd rang sang to, dbi véi canh gidi khong ham hd, khong mo hd chut nao.
Con thuy mién chinh 14 dung tdm s& vo ky, 1a trang thai vé6 minh. Chudng ngai nay
tham chi con kho hang phuc hon tham duc, san gian va trao hdi, cho nén tinh toa
trong thién dudng goi 1 ngdi kiét gia, dén mot thoi gian nhét dinh s& cam thiy dau,
khong quen thi s& dau. Pau chi 1a dau chdc 14t, sg nhét 1a khong dau, khong dau 1a




thé nao? Ban ngu mat r6i. Ngu say 161 thi cd nguoi da chim vao trong vo minh, tang
trudng nghi¢p vo minh.

Lam thé nao khic phuc thuy mién? Trong kinh c6 day chung ta, vi du ban c6
thé kinh hanh, c6 thé phat thé nguyén 16n nham dé khéi tinh tan, nguoi xua con “toc
cot xa nha, dui ddm vao vé”, dung cach nay dé ddi tri thuy mién, déu boi vi ho lap
chi 16n. Ngudi xuat gia, nguoi tu hanh chung ta phai phat tim 16n cau xudt ly, phat
tam dai bd-dé, chi huong nay vuot hon nhirng bac hién si tai gia. Néu ban khong tinh
tan noi, con roi vao tinh trang thily mién thi ban than phai thong thiét tu trach. Puong
nhién khi budn ngu that sy thi lam thé nao? Ban co thé léy nudc lanh rira mat, hoac
dung tay xoa xoa mit, nam kéo hai tai d¢é dau 6c luu thong khi huyét, hodc 13 xoa
trén dau mot chut, khi xoa nong thi khi huyét luu théng, chat dinh dudng day du thi
dau 6c sé tinh tdo. Hodc 1a dirng day lay Phat, lay Phat cling ti€u trtr nghi¢p chuéng,
ddng thoi thong qua kiéu van dong than thé nay, khi huyét duoc luu théng, ho cling
c6 thé tiéu trir thuy mién, kinh hanh ciing c6 thé duoc.

Vé nghi chudng, chudng ngai ctia hoai nghi chinh 13 tAm nghi ngd qua ning.
Nhat 12 hoai nghi ddi v6i phap, ddi véi thién tri thirc, day 1a chudng ngai 16n trong
tu hanh. Vi sao vay? Bai vi quan trong nhat trong tu hanh 1a thién tri thirc, c6 thé
thanh tyu hay khong thi that sy dua vao su dan dit cua thién tri thice, néu ching ta
hoai nghi d6i v6i thién tri thirc thi ban chac chan khong thé y giao phung hanh 100%,
day chinh 1a chudng ngai. Thong thuong su hoai nghi nay déu c6 ngoai duyén lam
anh huong, vi du khi ban nghe thy bén ngoai c6 nhiing 161 bong gio, tin don that
thiét vé thién tri thirc, ban lién bi n6 anh huong, theo d6 ma hoai nghi, nhiing 161 bén
ngoai nodi c6 that hay khong, mang tdm hoai nghi dé quan sat thién tri thirc, cang nhin
cang cam thay dang nghi. D6 chinh 1 phién ndo ting truéng, tim khong thanh tinh.
Néu ddi v6i thién tri thirc ma tdm khong thanh tinh thi 10ng tin d6i v6i phap ma thién
tri thirc noéi cling khong thanh tinh, ai 1a nguoi bi ton hai? Van 1a chinh minh. Cho
nén chudng ngai 16n nhét cua Bo-tat chinh 13 nghi.

Trong tat ca phap moén, phap moén kho tin nhét chinh 12 phap mén Tinh d9,
Phat n6i day 1a phap kho tin. D3 1a phap kho tin, néu long tin chung ta hoi bi dao
dong thi s& khong vao duoc. Cho du ban tu tét dén dau, nhung bén trong ban c6 hoai
nghi xen tap, vay tin can ctia ban khong thanh tinh, nhiéu nhat thi chi c6 thé dén Bién
dia nghi thanh, ban khong thé vao Tinh d6. Ban xem, viéc nay ton hai 16n biét bao
cho nén chung ta tu hanh trudc tién phai trir nghi, khong duoc thuong sanh y niém




nghi ngd, ¥ niém nghi ngd vira khéi thi ngay 1ap tic phai tiéu diét nd. Thuong sanh
tam ho then va tdm sam hdi, sao ta lai sanh tAm nghi ngd nay ch, loai phién nio nay
pha hoai chanh tin chanh niém cua ta, pha hoai hat giéng bd-dé ciia ta, pha hoai phap
than hué mang cta ta, khong duoc lai dé phién ndo nay ting trudong, dung stc hd
then va sam hoi dé tiéu trir nd. Ta khdi 1én nghi ngd, day 1a nghiép chudng cua ta,
phai doan trir nghiép chudng nay. Pai su An Quang néi: “Xem tat ca moi nguoi déu
1a Bo-tat, chi mot minh ta 1a pham phu”, ta c6 tu cach gi dé hoai nghi, hoai nghi
nguoi thong thudng da khong diing, hudng hd hoai nghi thién tri thirc, nghi ngd phap
mon. Tt ca moi nguoi déu 1a Bo-tat, minh ddi voi Bo-tat sao co thé nghi ngd? Doi
v6i thién tri thirc, trong kinh A-nan Van Su Phat Kiét Hung néi “phai xem thay nhu
Phat”. Xem thién tri thitc nhu Phét vay, thay thay Phat dén gido hoa ta. L& ndo ngay
ca Phat ma ta cling hoai nghi sao? C6 y niém hoai nghi, d6 chinh la nghi¢p chudng,
phai tu trach va sau sdc sam hodi, di bai sam, cau sam hoi.

Cho nén ngii cai da ngan che thién dinh va tri tué cta ching ta, phai trir bo
ching, bang khong cira thién s& dong bit, chiing ta mubn tu hanh c6 thanh tyu s&
khong c6 hy vong. Sau tran: sic thanh huong vi xic phap, néu trong tim niém cta
chiing ta khong budng xudng duoc, mat nhin thay sic lién khai 1én phan biét, tot xau,
day 1a nguoi tét, kia 13 ngudi khong t6t, nguoi nay c6 van dé. Hodc tir “sic” trong
hoan canh, bao gé)m tat ca thir ma mat ching ta nhin théy, nhu hoan canh, diéu kién
t6t, khong tot, & trong d6 khai phan biét, day chinh 14 dang niém sac tran. Vé am
thanh, 4m thanh nay nghe ¢6 hay khong? Am thanh nay 1a dang khen ngoi ta hay 13
dang ché bai ta? Lién ¢ trong d6 sanh khoi phan biét, yéu ghét, ddy la dang niém
thanh tran. Nhitng huwong vi xtc phap, phap chinh 1a chi cho phéap trin ma ¥ cin
duyén niém. Nhirng thtr ndy ¢ trong ¥ niém cta ching ta s& khién cho loan tudng
thudng rong rudi, vong tuong hon loan thudng xuyén ruot dudi, mdi niém tiép nbi
nhau, nhu voi dién khong c6 khéa moc dé cot lai, n6 lién dAm dap pha hoai khép noi.

Stre sat thuong cua vong tudng qua thuc rat manh, vi du néi, khi ching ta hoai
nghi mgt ngudi nao do, sau do sé sanh ra rat nhiéu vong niém, nghi nguoi do 1ot cude
1a thé nao? Sau d6 tim chimg ctr dé ching minh cho ¥ niém hoai nghi nay ctia minh,
xem coi ho that su co giéng nhu moi ngudi noéi hay khong, di tim ching ctr, lién theo
duyén ma niém vé canh gii d6. Sau d6 cang tim thi cang thiy gidng nhu vay, dén
sau cung thi tré thanh sy that, bén tin cho 1a that, lyc sat thuong cta vong tudng rat
manh. Giéng nhu thdi xua, rat nhiéu bac trung luong bi dé vuong vO ¢ ban toi chét,




déu bai vi tAm nghi ngd cua dé vuong, sau d6 sanh khoi rat nhiéu vong tudng, con
cong thém nhirng 101 ndi ctia ngudi khac 1am tro duyén, nén ho xem diéu nay 1a that.
Lai nhu khi vuron & trén cdy, khi ¢ trén cdy tréo t6i tréo lui, khong cach gi khdng ché
n6 dugc. Diéu nay dai biéu cho tim cia chung ta, tim ay 1 vong tdm, vo ciing vong
dong, khong thé diéu phuc nodi. Vi cé tdm vong dong nay nén duong nhién biéu hién
ra hanh vi vong dong, cho nén ty nhién s€ c6 hién tugng rugt dudi nay phat sinh.

Con c6 “di vung tay”, di vung tay chinh l1a dong tdc phong dat, trang thai nay
déu khong co6 dang di tét, chinh 1a khong c6 oai nghi tét. Trong bdn oai nghi cta
nguoi xuat gia, di dimg ngdi nam, day 1a di, di dudng phai an tuong tir ton, di cham
rai 1a duoc, di nhe nhang, di nhu gio, gié nay gidng nhu gié nhe, khong phai 1a bio
cap 12. Néu tim vong dong bat an thi ban khong thé di rat c¢6 oai nghi, ban khong an
tuong. Cho nén chung ta can hang phuc vong tdm ctia minh, chd ha thu van 13 théng
qua viéc chu trong oai nghi cia chinh minh. Lam t6t oai nghi r6i thi cling c6 thé giup
ban diéu phuc tam, giéng nhu voi dién, ban léy khoa moc cot nd lai, khoa chat lai,
lai 6t mot soi xich vao con khi. Tuy né van di khép noi, chay khép noi, nhung né
cling bi han ché trong mot pham vi, s& khéng qua ngang nguoc. Tiép theo ching ta
xem cau thur tu:

“Khéng dwoc liéc ngdé nguoi va vat bén dwong, thin phai doan nghiém,
mit nhin thing vé phia truéc ma di.”

“Liéc ng6” chinh 13 nhin vé& hai bén trai phai. Khi di duong khong dugc nhin
trai liéc phai, chinh 1 vira di vira nhin sang hai bén duong. Piéu ndy biéu hién tdm
clia chung ta tinh than u 4m hdn loan, vé lai néu phia trudc c6 chuéng ngai vat thi
ban chua chic ¢6 thé nhin théy, mot khi va vao, nga song soai, hodc dung vao nguoi
khac, nhitng viéc ndy déu rat mat oai nghi. Cho nén khi di dudng can phai udn nguc,
thang lung, hai mét nhin thing vé phia trudc, nhung khong duoc ngang dau qué cao,
qué cao la mot loai tuéng ngao man. Hai mét nén hoi khép nhe, chi nhin vé phia
truée khoang bay thudc, di duong nhu vy, néu phia trude ¢6 nguy hiém gi déu co
thé nhin thay rét rd rang, tuyét ddi sé khong va vap, té nga. Khi di dudng, tAm dit ¢
viée di duong, dimg nghi dén viéc khac. Co thé niém Phat trong tim, nhung khéng
duogc khai vong tudng, khai vong tuong thi dé vap nga, thong thuong vap nga déu 1a
do tam lo d3ng ma ra. Cho du gip nguoi than quen, ngudi ma ban quen rat than thiét,
ban ciing khong can nhin sang hai bén. Puong nhién néu mudn chao hoi thi ciing
dugc, hay dung lai, niém né mim cudi véi ho, ch.'flp tay, xa chao, x4 chao bao gém




chao hoi, sau d6 mat lai nhin thang vé phia trudc ma di. Khong dugc vira di vira
ngoai dau chio hoi ngudi, viée nay ciing khong cé oai nghi.

Cho nén & day néi dén “than phai doan nghiém, mat nhin thang vé phia truéc
ma di”, nhin vé trude 1a tim chanh truc, thé nén duong ho di cling 1a chanh truc.
Nguoi hién dirc thoi xua néi “khong di 16i tat”, 16i tat 1a duong nho, duong tat gan,
di duong nén di duong chinh, trir khi khong c6 dudng chinh, bat dac di méi di dudng
tat nho. Néu c6 duong chinh dé di thi chung ta nén di duong chinh, boi vi duong nho
thudc vé dudng quanh co, chung ta khong dugc tuy tién di. Thé nén quan tr, ban
xem “khong di 16i tat”, khong di duong quanh co, tha di xa vai budc ciing phai di
duong chinh. Néu con dudng nay di vé phia trude phai ré queo, du 1a r& goc 90 do,
chiing ta cling nén di dén goc vudng d6 roi méi ré hudng, khong dugc bang qua bai
co O giita, dap 1én c6 xanh ma di 1én trudc, di 16i tat, nhu vay 1a khong c6 oai nghi.
Tiép theo 14 ciu thir nim:

“Khong dwgc cung ngudi tré tudi vira di vira cudi néi.”

Pay cling 1a mdt oai nghi di duong cia chung ta. Khong dugc cung nguoi tré
tudi vira di vira cudi néi, ban lugn cudi gidn, nhu vay s& khién than tim clia minh tén
loan, va lai nguo1 khac nhin théy ching ta lam nhu vay, cling khién ho kho sanh khai
tam cung kinh, bdi vi ban khong du oai nghi. Oai nghi nay 1a do Phat ché dinh, dua
vao tanh dtrc cua chung ta ma ché dinh, cho nén ban c6 thé giit oai nghi, ddy chinh
la tanh dtrc. Ba 1a tdnh duc thi ai ai cling co, tuy ho lam khong dugc, nhung ho nhin
théy ban lam dugc, ho s€ sanh tdim hoan hy, sanh tdm cung kinh. Néu chung ta chu
trong oai nghi nhu vay s& khién ngudi khong tin Phat phap sanh khéi tin tim, nguoi
da tin Phat phép thi kién cd tin tim. Ban xem, cong durc tri giéi thu thing nhu vay,
nd c6 cong nang hg tri chanh phap.

Nguoc lai, néu ban dbi voi gi61 luat va oai nghi khong chu trong, con tuy tién
thi s& c¢6 161 1am. Nhat 1 & trude mat dai chung, chung ta phai gitt gidi ngin ngira sy
nghi ngd ché trach, nghi dén hanh vi nay cta ching ta, cir chi ndy cia ching ta co
thé s& khién nguoi khac nghi ngd ché trach. Ho nghi ngd ché trach ciing chua chic
s€ noi ra, “ché trach” 1a noi 161 ché bai, hily bang. “Nghi ngd” chinh 1a trong tam ho
cho rang viéc nay khong dung, khong cho 1a nhu vay, d6 chinh 14 nghi ngd, cach
nghi tuy vi té nhung déu pha hoai tin tim cta ho d6i v6i tam bao. Cho nén chung
xudt gia chiing ta giit tim tir bi thi phai “day du cac gidi, khong pham oai nghi”, day
12 nhan manh dén tam phuéc trong Quan kinh. Kinh V6 Luong Tho ciing ndi “khéo




giit than nghiép, khong mat luat nghi”, ddy chinh 14 tdm tir bi ctia ban, ban bao ho
tam y clla moi nguoi, khién tdm cta ho thanh tinh, khong sanh khéi hoai nghi, tham
chi tdm thai chan ghét, nhu vay sé khién ho tao toi 15i. Do vay di duong ¢ hét stc
dung cudi nodi, tru khi thé nao, sau bita com, néu nhu di dao, di dao khong phai la di
dau, chi la di tdn bo xung quanh, va lai phai di cham hon luc di binh thuong, ltc nay
vira di vira noi vé Phat phép, viéc nay ciing c6 thé. Khong dugc noéi nhitng 101 cudi
dua ctia thé gian, ban than cudi dua chinh 14 18i 1am, n6i nhitng 161 vo nghia, ddy déu
thudc vé néi 101 théu dét. Lai xem cau ké tiép:
“Khong dwgc cung di trwéec hoac sau nguoi nir.”

Pay 1a néi chiing xuét gia, khong duoc di trude hodc sau cung véi ngudi nit,
chinh l1a cung di mgt cach than mat, tham chi 1a di mot minh, khong ¢6 nguoi di cung,
day chinh la pham giéi. Pham giéi gi? Chinh 1a gi61 nghi ngo ché trach. Nguoi ta
nhin thay, ho s& sanh khéi y niém: “Hai nguoi quy vi dang lam gi vy, dang néi gi
vay?” Do véy ltic d6 nén tim it nhat mot nguoi cung di. Ty-kheo, sa-di nén tim mot
cu si nam di cung; ty-kheo-ni, thirc-xoa-ni, sa-di-ni nén tim mot cu si nit cung di, di
dudng nhu vay s& khong dan khai sy nghi ngd ché trach.

Trong gidi ty-kheo c6 ndi dén khong duge “hen di cing duong, tham chi vao
tu lac” v6i nguoi nit, néu nhu pham 1a pham t6i & chuong ba. Cing nguoi nit & day
13 chi cho mot ngudi nit, tham chi nhiéu nguoi nit thi déu pham nhu nhau. Ty-kheo-ni
cling nhu vay, néu “hen di ciing dudng” v6i nam chiing ciing 1a pham gi6i, mot nguoi
hay nhiéu nguoi cling nhu vdy. Vi du mét ty-kheo hen véi mudi ngudi nit cing di,
di vé phia tu lac, vira bat dau di 1a da pham t6i & chuong nam, di dén tu lac thi pham
t6i & chwong ba. Mudi ngudi nit thi pham mudi diéu t6i, néu mudi ty-kheo va mudi
nguoi nit cung di thi mudi ty-kheo d6 mdi vi déu pham muoi didu toi. Trir khi thé
nao? Trir khi c6 mot cu si nam di cung thi méi c6 thé khai duyén, cho nén day déu
1a tranh sy nghi ngd ché trach. Ty-kheo-ni cling ¢6 thé nhu vay, di chiéu nguoc lai
thi phai c6 cu si nir di cing thi méi ¢6 thé di v6i ngudi nam, ngudi nam nay 1 bao
gom tai gia va xudt gia.

Néu ban than khong c6 ngudi cung di, ma mot minh cing ngudi nit di ra ngoai
thi s& bi nhitng ngudi noi phd cho hity bang, giém pha, khién ho tao khau nghiép.
Hon nita, néu ban than 1am nhu vy thoi gian 1au s& kho tranh khoi sanh khoi tim 6
nhiém, giita ching xuat gia va nguoi nit nhat dinh phai giit mot khoang cach nhat
dinh. “Cung di trude hodce sau”, “khdng dugc cung di trude hodc sau nguoi nit”, con




bao gdm d6i voi me va ngudi than ciia minh. Vi sao vay? Déu bi nghi ngo ché trach
nhu nhau, nguoi khac nhin thiy khong biét d6 1a me cta ban. Tham chi dimg cung
nhau ciing khong duoc, trir khi cling ¢6 nguoi nam dung cing. Thé nhung thong
thudng déu khong duge ¢ ciing nhau, ngudi xuat gia nén & tu vién, ra ngoai du ngoan,
tham hoc ¢6 thé & khéach san, chinh 1a nha khéach, cb hét suc khong ¢ nha cu si nfr,
déu vi ngan ngira sy nghi ngd ché trach, phong ngira sy 6 nhiém. C6 cau la “lau ngay
sanh tinh cam”, tinh cam nay bao gdm tinh cam nam ni, ciing bao gom diéu gi? Day
dua tinh cam véi cu si.

Giéng nhu mét thién su thoi xua, thién su Thao Puong Thanh, ngai 1a mot vi
dai dirc, cong phu tu tri rat tét. Ngai nhan cung duong cia mot nit cu si trong mot
thoi gian dai, két qua tho an cta c6 4y, dén khi 1dAm chung ngai ndi véi ¢ cu si d6
rﬁng: “Do1 nay ¢6 ho tri té1 nhu vay, thanh tyu dao nghiép cua t61, t61 vO cung cam
on, doi sau nguyén lam con cta cd dé bao on.” Ban xem, ngai khong cau sanh Tay
Phuong ma doi sau mudn dén bao on. Cong phu tu tri tot, biét trude ngay gio, ngdi
ma ra di, sau khi ngéi ra di, that sy da dén nha nguoi phu nir éy dau thai. Vé sau lam
té tudng, boi vi doi trude tu hanh nén phude duc tri tué déu rat cao, thé nhung doi
nay khong bang doi trude, chi dugc 1am té tudng, viée nay rat dang tiéc. Pai su An
Quang dung vi du nay dé khuyén ching ta phai cau sanh thé gidi Tay Phuong Cuc
Lac. Béi vi néu khong vang sanh, cho du ban c¢6 cong phu thién dinh nhu thé ciing
rat kho thanh tuu, khong ra khéi tam gioi. Néu ¢6 mot niém tinh chép, mudn di bao
on thi ban d3 két mét cai duyén khong thé céi duoc v6i ho. Ngudi ndy tuong lai nhat
dinh rat hiéu thuan, béi vi ho dén bao on, thé nhung céng phu ciia ho ky thuc da thoai
chuyén. Tiép theo 1a diéu tht bay:

“Khong dwgc cung di trwéc hodc sau ni ching.”

Diéu nay va diéu trudc “cing di truée hodc sau nguoi nir” 13 nhu nhau, véi
chung ty-kheo-ni ciing khong duoc tiy tién trudc sau cung di. Néu nhat dinh phai
cung di ra ngoai tham hoc thi mdi bén déu phai c6 ngudi di cung. Ty-kheo thi tim
nguoi nam di cung, cu si nam di cung; ty-kheo-ni tim cu si nit cung di, nhu vay trén
luét c6 thé chép nhan, goi la “di cuing nhém”, chinh 1a bon chung dé tu déu co. Khi
Phat con tai thé, ting doan ciing co tinh hinh nhu vay, cung di chuyén tap thé, tang
doan ty-kheo & phia trude, cu si nam theo sau, tiép d6 ty-kheo-ni va cu si nit di theo
sau, di ciing nhom, viéc nay co6 thé. Néu khong c6 ngudi di cung thi khong duoc di
cung nhau.




Hién tai da hét gid, mon nay chung toi trude tién giang dén day. C6 chd nao
khong thoa dang, xin moi nguoi phé binh chi bdo. Cam on moi nguoi.




